
Cursus: Locoregionale anesthesie en partiële 
nagelresectie voor podotherapeuten

post-hbo niveau 

3 cursusdagen

2 oefenmomenten in de praktijk

32 studiebelastingsuren (incl. lesdagen)

8-16 personen per groep

995,00

Wij zorgen voor:

Lesmateriaal

Certificaat
na afronding

Begeleiding 
door experts

Catering

€

Wat brengt de cursus je?

• Beheersing van volledige procedure van LRA en partiële nagelresectie in theorie en praktijk;
• Plan van aanpak ten aanzien van de voorbereiding en implementatie van de procedure in de eigen praktijk;     
• Uitgebreide begeleiding, ook nadat de drie cursusdagen er op zitten.

Afronding cursus

Indien een van de onderdelen wordt afgerond met een
onvoldoende, worden individuele afspraken gemaakt over
de herkansing.

Tijdens lesdagen 
1.  Het onderdeel reanimatie wordt getoetst aan 
de hand van een praktijktoets reanimatie, waarbij 
het reanimatiediploma behaald of verlengd wordt.

2.  De procedure van het injecteren wordt 
beoordeeld door een zelfstandig bevoegde. 

In de praktijk 
1.  Onder supervisie eerste ingreep doen 
    (in praktijk van de opleider)



Cursusdag 1 - 9 maart 2021

Cursusdag 2 - 16 maart 2021

Cursusdag 3 - 23 maart 2021

Programma

14.30 uur Ontvangst met koffie en thee
15.00 uur LRA en partiële nagelresectie: de rol van de podotherapeut
15.30 uur Wet BIG – Inleiding in het theoretisch kader rondom wetgeving
16.00 uur LRA en partiële nagelresectie in theorie
17.30 uur Broodmaaltijd
18.30 uur Alles over pijn
19.30 uur Het uitschakelen van pijn: lokale anesthesie
20.00 uur Het klaarmaken van een injectie en injecteren op fantoom
21.00 uur Einde cursusdag

14.30 uur Ontvangst met koffie en thee
15.00 uur Wondzorg en nazorg
16.00 uur Complicaties
16.30 uur Casuïstiekbesprekingen
17.30 uur Broodmaaltijd
18.30 uur Reanimatie in theorie, inclusief collaps
19.00 uur Reanimatievaardigheden, inclusief ontvangen reanimatiediploma
21.00 uur Einde cursusdag

14.30 uur Ontvangst met koffie en thee
15.00 uur Verdieping op de juridische aspecten
16.00 uur Implementatie & organisatie
17.00 uur Hoe om te gaan met complicaties?
17.30 uur Broodmaaltijd
18.30 uur Injecteren op elkaar onder begeleiding van een zelfstandig bevoegde
21.00 uur Einde cursusdag

Afronding van cursus 
De afronding van de cursus gebeurt op individuele basis, waarbij de cursist begeleiding krijgt van een
podotherapeut ervaren in het toepassen en uitvoeren van de locoregionale anesthesie en de partiële
nagelresectie, volgens volgende stappen: 

1. Eerst kijken bij ervaren iemand (in praktijk van de opleider)
2. Onder supervisie eerste ingreep doen (in praktijk van de opleider) 

Data voor deze praktijkonderdelen worden in onderling overleg tussen cursist en praktijkbegeleider
gepland.


